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Ouvrages : 

Cognon St (2017). Je reviens d'un long voyage : Candide au pays des 
schizophrènes. Paris : Éditions Frison-Roche.

Dorange, S. (2019). Psychotique, Edition la boîte à bulles.

El Kharrat P., Saubaber D. (2022). Bienvenue dans mon monde : moi, Paul, 
autiste asperger. Paris : Harper Collins.

Gonet A. (2022). Maman, ma chambre est mal rangée : L'enfer des toc. Edilivre.

Grandin T. (1994). . Paris, Odile Jacob.

Jauffret Marius (2020).  Le fumoir. Paris : Anne Carrière.

Jeanne C. (2021). Avant, j'étais une adolescente. Boulimique, anorexique et 
dépressive. Journal de bord d'une adolescence affamée. Paris : Opportun.

Lenoël A. (2015). Qui suis-je quand je ne suis pas moi ? Une bipolaire 
témoigne. Paris : Odile Jacob.

Macé Dubois A. (2023). A en devenir fou. Phebus.

Marin C. (2008). Hors de moi. Paris, Allia.

Pinel S. (2023). Journal d'une polyaddict libérée : Des conseils et des outils 
précieux pour vous libérer de vos addictions. Paris : Eyrolles.

Salomé et Chaperot C. (2015). Salomé et son psychiatre : récit d'une 
expérience psychotique, Paris : L'Harmattan. 

Sempé L. (2018). Ce n'est pas grave... Comment j'ai vaincu mon anorexie. 
Edilivre.

Tonka, P. (2013). Dialogue avec moi-même, un schizophrène témoigne, 
Paris, Odile Jacob.

Valère, V. (1978). Le pavillon des enfants fous. Le livre de poche.

Vilmorin M. (2018). Les lunatiques : Mon séjour chez les fous. Bayard éditions.

Williams, D. (1999). .
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la pair-aidance

Liens site Internet : 

Abej Solidarité. Elsa, médiatrice de santé paire au Samsah. 2 mai 2025
[consulté le 25 juin 2025]
https://abej-solidarite.fr/2025/05/02/elsa-ediatrice-de-sante-paire-au-samsah/

ASH, Médiateur de santé pair, [consulté le 11 juin 2025]
https://www.ash.tm.fr/campus/sorienter/mediateur-de-sante-pair-962414.php

Université Sorbonne Paris Nord, licences Sciences Sanitaires et sociales, 
parcours : médiateurs de santé pairs [consulté le 11 juin 2025]
http://formations.leps.univ-paris13.fr/formation/2/licence-sciences-sanitaires-
et-sociales-sss-parcours-mediateurs-de-sante-pairs

Ouvrages : 

Cartry, J. (2016). Petite chronique d'une famille d'accueil - 3e éd. (3e éd.). 
Dunod.

Chardin, C. (2019). , Edition du 
Panthéon.

De Fontenay, E. (2018). Gaspard de la nuit, Edition stock.

Emeyé E. (2015). Le voleur de brosses à dents.  Paris : Robert Laffont. 

Fougerolles H. de (2021). T'inquiète pas, maman, ça va aller. Paris : Fayard.

Glass C. (2020). Alex,7 ans, enfant de personne. France Loisirs

Gringe (2020). Ensemble on aboie en silence, Harper Collins.

Laporte D. (2008). Mon fils schizophrène, Paris, Broché.

Romp, J (2011). . Paris, 
Jean-Claude Gawsewitch.
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Suskind, R. (2014). Une vie animée, le destin inouï . Saint-
Simon. 

ce que nous disent des 
professionnels

Ouvrages : 

Besancon M-N., Renaud MT., Jacquard A., Jolivet B. (2015). On dit qu'ils sont 
fous et je vis avec eux. 

Carbunar JM., Breton Dumont C. et ali (2020) . Le quotidien d'un hôpital de jour 
pour enfants : souffrance psychique et soin institutionnel. Saint-Agne : ERES.

Dion, M-A.(2016). Christophe 
Chaumant Editeur.

Friard D. (2019). 'J'aime les fous'. Dans la tête d'un infirmier psychiatrique. 
Paris : Seli Arslan.

Le Men C. (2019). 
psychiatrie, Edition la découverte.

Malinowski C. (2016). Être soignant en psychiatrie Un papillon sur un roseau. 
(2e éd.). Chronique sociale.

Moreau A. (2024). l et 
de soins des intersecteurs de psychiatrie infanto-juvénile in Ce que les 
psychanalystes apportent à la pédopsychiatrie. Érès 

Pinardon M., Robin M. (2023). Conseils à un jeune professionnel en 
psychiatrie. Paris : Harmattan.

Pon, J. (2005). Histoires extraordinaires de patients presque ordinaires. Paris, 
Odile Jacob.

Rajablat M. (2019). Mille et un soins infirmiers en psychiatrie : entre combats 
et magie de la rencontre. Toulouse : ERES.

Rouzel J. (2017). La posture du superviseur. Supervision, analyse des 
pratiques, régulation d'équipes. Eres Poche. 

Sanlaville D (2016). Tranches de vie en psychiatrie : Réflexions d'un infirmier. 
Edilivre.
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Podcast et streaming : 

Radio France. Bellahsen M. et Moro MR. Santé mentale : le mal du siècle. 7 
mai 2025 [consulté le 25 juin 2025] 
https://www.radiofrance.fr/franceculture/podcasts/france-culture-va-plus-loin-l-
invite-e-des-matins/sante-mentale-le-mal-du-siecle-2498480 

Conférence de la Chaire de Philosophie à l'Hôpital C.P.H. Le Guillou T. et 
Ehrenberg A. Ligne claire en eaux troubles : réflexions sur le métier de 
psychiatre à travers le dessin. 26 juin 2023 [consulté le 25 juin 2025]
https://chaire-philo.fr/ligne-claire-en-eaux-troubles-reflexions-sur-le-metier-de-

psychiatre-a-travers-le-dessin

Autres références : 

Sauret MJ. Journée. Éthique et corps en psychanalyse - le 26 avril 2025 (inédit).
[Consulté le 25 juin 2025]
https://www.champlacanienfrance.net/evenement/ethique-et-corps-en-
psychanalyse/

productions artistiques et artisanes

Ouvrages : 

Genet, J. (1949). Journal du voleur, Paris, Gallimard.

Genet, J. (1946). Miracle de la rose, Paris, Gallimard.

Kauffmann JP. (2025).  . Édition des Équateurs.

Lapertot C. (2019). Ce qui est monstrueux est normal. Editions Vivian Hamy.

Louffok L. (2014). , Paris, Flammarion.
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 Articles :  
 

 Louffok L.,Propos recueillis par Gravillon, I. (2021) . « Enfant de personne ». 
L'école des parents, n° hors-série(5), 58-59 

 
 

 Filmographie :  
 

 Delacroix O. (2020). Enfants placés. FranceTV Studios et Tesséo Prod. 
 

 Dolan X. (2014). Mommy.  Metafilms. 
 

 Ionesco E. (2012) My little princess. Productions Bagheera 
 

 Isker A. (2021). . Capa Drama. 
 

 Jackson M. (2010). Temple Grandin. HBO Films. 
 

 Mahut M. et Kouchner L. (2022). Autisme : le petit chasseur de fantômes. 
Upside Télévision.  
 

 Otéro M. (2013). A ciel ouvert. Archipel 33. 
 

 Oward R. (2001). . Universal Pictures · Dreamworks 
Pictures. 
 

 Philibert N. (2023). . TS Productions. 
 

 Riguet A. et Legrand P. (2021). . Les Films de 
l'Odyssée. 
 

 Ringer O. (2022). Dos ados. Film documentaire produit par l'association Le 
grillon (qui parle et l'E.P.S.M.D.A.)  
 

 Ross Roger W.(2016). Une vie animée. Roger Ross Williams Productions. 
 
 

 Podcasts et streamings : 
 

 RadioFrance. Bonnaire Sandrine - A voix nue : le miracle du vent. 21 mai 
2025. [Consulté le 25 juin 2025] 
https://www.radiofrance.fr/franceculture/podcasts/a-voix-nue/le-miracle-du-
vent-2751939 
 

 Ina. Agnès Troublé dite Agnès B. [Consulté le 25 juin 2025] 
https://entretiens.ina.fr/entretien/520/agnes-b/sommaire/7 
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Pierre Hivernat Jacques Genin un homme de goût(s). Alimentation générale, le 
8 juillet 2019 [Consulté le 25 juin 2025]
https://alimentation-generale.fr/portraits-entretiens/jacques-genin-un-homme-
de-gouts/

Radio France. Le 18 
décembre 2023 [Consulté le 25 juin 2025]
https://www.radiofrance.fr/franceculture/podcasts/a-voix-nue/rue-de-l-enfer-
4298913

France culture. Frankenstein : Shelley Mary, la femme derrière le monstre. Le 
20 mai 2025 [Consulté le 25 juin 2025]
https://www.radiofrance.fr/franceculture/podcasts/le-book-club/frankenstein-
mary-shelley-la-femme-derriere-le-monstre-2710630

Télérama. Guillemette Odicino. Juliette Binoche «
Cannes peut être une chambre de résonnance politique ». Le 5 mai 
2025
https://www.telerama.fr/cinema/juliette-binoche-c-est-fou-comme-
cannes-peut-etre-une-chambre-de-resonance-politique-7025496.php

d'autres 
champs

Justice restaurative

Ouvrages : 

Garapon A. (2025). Pour une autre justice. La voie restaurative. P.U.F. Paris.

Podcast :

France culture. Zinsstag Estelle, Lamoureux Marie-Eve. Justice restauratrice 
est-elle adaptée aux violences sexuelles ? Le 21 mai 2025 [consulté le 25 juin 
2025]
https://www.radiofrance.fr/franceculture/podcasts/esprit-de-justice/la-justice-
restaurative-est-elle-adaptee-aux-violences-sexuelles-7341948


